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医療の
価値を高める

院長年度当初インタビュー
特集／インタビュー

特集│院長年度当初インタビュー

重県立総合医療センターは地域の急性期
病院として、サービスを展開してまいりまし

た。今後は「医療の価値」をさらに高めることを目標
として、運営に取り組んでいきたいと考えています。
「医療の価値」とは医療サービスの質の向上はもち
ろん、人員、設備などコスト面についての投資も含ま
れています。少子高齢化・働き手不足などの課題
が上がる昨今、医療機関においても課題解決のた
めの取り組みが行われています。当院では人員の
確保・育成、そして最新の医療機器の導入が必
要と考え、注力してまいります。

急性期病院としての役割を全う
マンパワーの確保と調節
　三重県内には 24 時間稼働または夜間診療を
行っている医療機関が多数あります。当院も事故や

三 病気で運ばれてくる患者様を受け入れ、必要な医
療を提供し続けることを担っています。
　では 1日に当直している人はどれほどいると思い
ますか。県内全体で数百人のスタッフが当直し、夜
間勤務を行っているのです。当直を行うことは、肉
体的・精神的にどうしても影響があります。体力が
豊富な若手だけが頑張れば解決できるというもので
はありません。1 つの業務を複数人に分散させるこ
とで 1 人あたりの負担が軽減されるように、当院でも
まずは人員を確保し若手やベテランが協力し合い、
業務を分散させることに重点を置いております。そ
して、それが急性期病院としての役割を全うするこ
とにつながると考えています。

少子高齢化を見据えて
　少子高齢化は加速をしながら国全体で進んでい

ます。当院でも、まず少子化対策として周産期医療
をより充実したものにし、母児の健康についてフォ
ローを行ってまいります。
　高齢化に対する取り組みとしては、退院しても
様々な事情で家に帰れない方が年々増えているこ
とから、当院も急性期病院としての役割を明確化し
つつ、地域の医療機関、介護事業所などとスムーズ
な連携を図りたいと考えています。病院だけではな
く、地域全体としての体制づくりが有効な少子高齢
化対策だと思います。

人としての成長が医療の価値を高める
　本年度もありがたいことに医師 17 名、看護・助
産師 43 名を含む 71 名の方が当院の職員として
新たに加わっていただくことになりました。多くの方
に仲間に加わっていただき大変心強いです。
　この 71 名を含む全職員で患者の皆様が少しで
も快適に受診、あるいは療養していただけるよう努
力してまいります。そのために人材確保だけではな
く育成にも力を入れてまいります。
　医療の現場は、機械相手だけではなくほとんどが
人に接する場です。そのため医師や看護師、事務員
など当院で働く全職員に技術面そして人としての成
長ができる機会を広げていきたいです。
　また病院だけではなく、三重県に留まり一緒に地
域医療を支えてくれる医師を育てることも我々の役目

だと思います。
　医療機器・設備に関しては、今後、施設改修や
新しい機器の導入を行います。昨年度は、内視鏡
手術用のモニターを追加導入し、新しい手術用顕
微鏡を導入した他、検査用のX線撮影装置も新し
く入れ替えました。また消化器内視鏡も新システム
を導入し、経鼻内視鏡なども追加導入いたしまし
た。これらによって、より安全で確実な検査、治療が
可能になることを期待しています。

患者の皆様へメッセージ
　治療方針は病院が提供するだけではなく、最終
的には患者様ご自身に決定していただくものです。
医師や看護師が最善を尽くし治療に関する材料を
揃えますので、ご家族や身近な方と話し合い、納得
して決断してもらいたいです。また健康管理につい
ても手遅れになる前に、早めの受診をお願いいたし
ます。
　今後も県民の皆様に、より一層の高度先進医
療、安全で安心できる医療を提供し続け、さらに職
員にとってもやりがいが持てる働きやすい職場とな
るように全力で努めてまいりたいと考えています。
ご理解とご支援のほど、宜しくお願い申し上げます。

インタビュー・撮影／ 2019 年 4月2日（火）

理事長 兼 病院長

新保 秀人

専門領域：
・胸部外科
・心臓血管外科
　（特に小児心臓血管外科）
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早期社会復帰が
できる医療を

インタビュー・撮影／ 2019 年 4月4日（木）

副院長 兼 外科・乳腺外科・小児外科部長 兼 内視鏡センター長
兼 臨床研修センター副センター長 兼 がん診療評価委員会委員長

毛利 靖彦

専門領域：
・消化器外科領域全般
  （特に食道・胃などの上部消化管外科領域）
・周術期感染制御（特に手術部位感染対策）
・周術期栄養管理

成２年に三重大学医学部外科学第２講座
に入局し、消化器外科の経験を積んでまい

りました。平成 29 年４月に三重大学医学部附属病
院より当院に赴任し、今年で３年目を迎えます。
　４月から副院長の職を拝命し、今後は担当する
診療科だけでなく、病院全体のマネージメントにも
注力してまいります。

医師を目指した経緯
　私が医師を目指したのは高校生の時でした。家
族の胃精密検査に立ち会うことがあり、医療機関で
様々な検査を見る機会を得ました。特に消化器内
視鏡検査では体の中を精密に見ることができ、消
化器内科に興味を持つようになったことが医師を目
指すきっかけとなりました。その後、医学部に入学

平 し、最終的には消化器外科医となることを決心しま
した。

地域の方へメッセージ
　消化器外科領域を含めた外科領域では、ここ数
年で手術器具、画像支援システムを含め進歩が著
しく、体に与える負担の少ない治療が可能となって
きました。どの治療においても体への負担が少なく
なるように治療を進めていくためには、治療前・治
療中・治療後の管理が必要です。医師をはじめ、
メディカルスタッフと協力して、安全で質の高い医療
を提供できるよう、チーム医療をよりいっそう推進し
ていきたいと考えております。これまで以上に、早期
に社会復帰ができる医療を目指し努力してまいりま
すので、よろしくお願い申し上げます。

新任医師紹介

初期臨床研修医の採用と研修開始について

福留 寿生
フクトメ カズオ

病理診断科
《診療科名》

・病理専門医（日本病理学会認定）
・細胞診専門医（日本臨床細胞学会認定）
・臨床検査専門医（日本臨床検査医学会認定）

《専門・資格》

三重大学医学部附属病院《前任地》 和田 英夫
ワダ ヒデオ

総合内科
《診療科名》

・血液専門医（日本血液学会認定）
・臨床検査専門医（日本臨床検査医学会認定）
・認定内科医（日本内科学会認定）
・老年病専門医（日本老年医学会認定）
・輸血認定医（日本輸血・細胞治療学会認定）
・日本血栓止血学会認定医
  （日本血栓止血学会認定）

《専門・資格》

三重大学医学部附属病院《前任地》

谷垣内 佑典
タニガイト ユウスケ

伊藤 雄彦
イトウ カツヒコ

循環器内科
《診療科名》

・認定内科医
  （日本内科学会認定）

《専門・資格》

済生会 川口総合病院《前任地》

小児科
《診療科名》

・小児科専門医
  （日本小児科学会認定）
・NCPRインストラクター
  （日本周産期･新生児医学会認定）

《専門・資格》

社会福祉法人 徳寿会《前任地》

　今年も10 名の初期臨床研修医が入職し、研修を開始しています。研修プログラムや研修環境の充実に努めるとと
もに、診療技術の習得に関する指導・研修体制の整備を図り、優れた医師の育成に努めてまいります。
　地域のみなさまのご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

新任副院長年度当初インタビュー
特集／インタビュー

今年度から初期臨床研修を開始する研修医 10名
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分べん料金の改定に関するお知らせNews

News & Event

2019 年度生活習慣病教室のお知らせEvent

　当院にて、2019 年 4 月 1 日以降に分べんされる方より、下記のとおり分べん料
金を改定させていただきますので、ご案内いたします。ご理解いただくとともに、当院
受診の際には、かかりつけ医の紹介状を持参されますようお願いします。

　当院では毎年、一般市民の方を対象に、医師、看護師、薬剤
師、管理栄養士、臨床検査技師、理学療法士等が、生活習慣病
に関する最新の医療や予防知識についてお話する教室を開催
しています。
　今年度も6 回開催し、旬なトピックスをお話しますので、興味の
ある方はぜひご参加ください。

　参加無料・事前申込不要です。

※分べん料以外にも食事療養費・室料差額・出産証明書・検査や 処置料等の出産費用が発生します。

分べん料 （1 件につき） 改　定　後
※2019 年 4月1日以降

改 定 前

イ 時間内の場合 250,000 円 210,000 円

ロ 時間外の場合 260,000 円 220,000 円

ハ 深夜又は休日の場合 280,000 円 240,000 円

三重県立総合医療センター ７階 講堂場 所

地域連携課（かけはし）問い合わせ

都合により変更する場合
がありますので、最新の情
報をホームページ・お電話・
メールにてご確認ください。

休診のお知らせ

耳鼻いんこう科
■ 5 月17日（金）

完全休診
■ 7 月25日（木）

完全休診

循環器内科
■ 5 月21日（火）

完全休診

精神科
■ 6 月21日（金）

完全休診

2019 年 4月25日現在

2019 年    7月 18日 （木） 14：00 ~ 15：00
2019 年    9月 19日  （木） 14：00 ~ 15：00
2019 年 11月 21日 （木） 14：00 ~ 15：00
2020 年    1月 23日  （木） 14：00 ~ 15：00
2020 年    3月 19日  （木） 14：00 ~ 15：00

日 時

三重県立総合医療センター 検索
https://www.mie-gmc.jp/

2019 年    6月    5日 （水） 14：00 ~ 15：00 
「認知症について」

※6月5日の開催は水曜日です。お間違いのないようお願いします。
※第 2 回以降のテーマは、決まり次第ホームページ等でお知らせいたします。

月曜診療科 火曜 水曜 木曜 金曜
三　木 島　田 伊藤／後藤 西　垣 岡　崎

感染症外来 白木 血液外来　和田 白　木 　 森　谷
大　矢 井　上 山　中 森谷／水谷 菅／西浦

※消化器内科木曜日は森谷が第 1・3・5 週目、水谷が第 2・4 週目診察
※消化器内科金曜日は菅が第 1・3・5 週目、西浦が第 2・4 週目診察
※循環器内科金曜日のペースメーカー外来は第 2 週目と第 4 週目のみ

※木曜日は鈴木：予約診が第 1・第 3 週目、初診が第 2・第 4 週目診察、　掃部：初診が第 1・第 3 週目、予約診が第 2・第 4 週目診察

※火曜日（男性外来）は、第 1 週、第 3 週、第 5 週のみ

1 診／毛　利 1 診（午前）／
担当医（毛利） 1 診／尾　嶋 1 診／毛　利 1 診（午前）／

担当医
2 診／尾　嶋 　 2 診／川　村 2 診／橋　本

　 2 診／大竹 　 　 　

3 診／伊　藤 　 3 診／渡　部 　 　
　 　 がんサポート室（午後）／

渡部（緩和外来）
がんサポート室／
渡部（緩和外来） 　

予約診／
乳腺外来（山下） 3 診／山　下  3 診／山　下

予約診／乳腺外来（山下）
予約診／

乳腺外来（山下）
1 診／庄　村 1 診／新　保 1 診／近　藤  1 診／澤　田

 2 診／鈴　木    
1 診／青　木 1 診／寺　島 1 診／田　代 予約診／担当医 1 診／梅　田
2 診／亀　井 2 診／担当医 　 　 2 診／亀　井

　 　 　 　 午後 予約制／
脊椎脊髄外来

初診（午前のみ）／
鈴　木 予約診／鈴　木

初診／担当医
紹介予約制／

ものわすれ外来（交代制）
初診・予約診／鈴木 予約診／古　田

　 　初　診／古　田 初診・予約診／掃部 初　診／加　藤

1 診／杉　山 1 診／西　森 予約／太　田 1 診／太　田 1 診／杉　山
2 診／山　口 2 診／小　林 予約／杉　山 2 診／西　森 2 診／櫻　井
3 診／小　林 3 診／太　田 予約／大　森 3 診／大　森 3 診／山　口
4 診／櫻　井 4 診／山　口 時間外・紹介／

小林／山口／櫻井／西森 　 4 診／小　林

1 診／中　野
1 診（午後）／
母体胎児診断

1 診（初診）／
田中 ～ 10：30
井澤 10：30 ～

1 診（初診）／
秋　山 1 診／朝　倉 1 診（初診）／

脇　坂

2 診（初診）／
担当医（9：30～14：00）

2 診（午前）／中野
2 診（午後）／脇坂 2 診／谷　口

2 診（初診）／小田
午後／ 1 ヶ月検診
2 診（午後）／小田

2 診／井　澤

3 診／井　澤 3 診／朝　倉 3 診／田　中 3 診／たんぽぽ
（助産師）外来 3 診／朝　倉

　 1 診（午後）／
北尾（再診）

1 診（午後）／
奥山（再診）

1 診（午前）／
北尾（紹介　膝、肩）

1 診（午前）／
北尾（膝関節外来〈再診〉）

1 診（午前）／
奥山（再診）

1 診（午前）／
奥山（紹介、初診）

2 診（午前）／
柿本（紹介、初診）

2 診（午前）／
服部（紹介、初診）

2 診（午前）／
矢田（紹介、初診）

　

　 2 診（午後）／
柿　本（再診） 　 2 診（午後）／

矢田（再診） 　

4 診／たんぽぽ
（助産師）外来 4 診／秋　山 4 診（午前）／小田 4 診／

リンパ浮腫ケア外来 4 診（午前）／担当医

1 診／加　古 1 診／加　古 1 診／加　古 1 診／益　川 1 診／加　古

　 　 予約診／田　中 予約診／荒　瀬 　
予約診／松　浦 　 予約診／荒　瀬 予約診／松　浦 予約診／荒　瀬

　 午後／褥瘡回診 午後／手術 　 　

　 3 診（午後）／
西村（再診） 　 3 診（午後）／

服部（再診） 　

3 診（午前）／
矢田（リハ、再診）

3 診（午前）／
柿本（リハ、再診） 　 3 診（午前）／

服部（リハ、再診）
3 診（午前）／
西村（リハ、初診）

1 診／佐　宗 1 診／佐宗（午後休診） 1 診／佐　宗 1 診／佐　宗 1 診／佐　宗

1 診／荒　瀬 予約診／
堀（男性外来） 1 診／松　浦 1 診／栃　木 1 診／田中／松浦

1 診／鈴　村 1 診／鈴　村 1 診／鈴　村 1 診／鈴　村 1 診／鈴　村
1 診／山　下 1 診／山　下 1 診／山　下 1 診／山　下 1 診／山　下
1 診／佐　貫 1 診（午前）／

渡　邊
1診（午前は治療中の診察）／

佐　貫 1 診／佐　貫 1 診／佐　貫

総合内科

消化器内科

循環器内科

消化器・
一般外科

小児外科
乳腺外科

心臓血管外科 /
呼吸器外科

脳 神 経 外 科

脳 神 経 内 科

小 児 科

産 婦 人 科

整 形 外 科

皮 膚 科

眼 科

泌 尿 器 科

耳鼻いんこう科
精 神 科
放 射 線 科

初診
初診・再診
初診

　　 水　谷 菅 白　木 　　再診
動脈硬化・血管外来　牧野 加　藤 増　田 林 牧　野初診

加　藤   谷　垣　内 牧　野 増　田再診
再診       中　嶋 ペースメーカー外来

児　玉 吉田（紹介診） 藤　原 寺　島 鶴　賀
増　田 増田（初診） 児　玉 鶴　賀 藤　原
寺　島 　 笹　邉 吉　田 　

呼吸器センター 再診
初診

再診

※都合により、変更する場合がありますので、最新の情報をホームページ・お電話・メールにてご確認下さい。

2019 年 4月25日現在外来診療医師担当表

井　上 森　谷 西　浦 山　中 大　矢再診
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 三重県立総合医療センターの基本理念・基本方針

1.　患者の皆様の権利を尊重し、信頼と満足の得られるチーム医療を提供します。
2.　県の基幹病院として医療水準の向上に努めるとともに、医療人材の育成に貢献します。
3.　県内医療機関との連携を強化し、地域医療の充実に努めます。
4.　職場環境を改善し、職員のモチベーションの向上に努めます。
5.　責任と権限を明確にした自律的・自主的な経営を行います。

» 基本方針

1.　救命救急、高度、特殊医療等を提供することにより、県の医療水準の向上に貢献します。
2.　安全・安心で互いにささえあう社会の実現に向けて医療面から貢献します。

» 基本理念

交通のご案内ホームページ


